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PhDr. Mgr. Jeroným Klimeš, 
Ph.D., studoval hydrogeologii 

na PřF UK a psychologii na FF 
UK a univerzitě v Texasu. 

Rodinné a manželské terapii se 
věnoval v rámci náhradní ro-

dinné péče při práci se zájemci 
o adopce a pěstounskou péči. 
Dnes vyučuje psychologii na 

FF UK pro zahraniční studenty 
a působí jako poradce veřejného 
ochránce práv (ombudsmana) v 

Brně. 
 

*  *  * 
V České republice se v posledních 
letech rozchází více než polovina 

manželských párů. 
"Poločas rozpadu" partnerského 

vztahu se počítá spíš na roky než na 
měsíce, i když si lidé zpravidla přejí, 
aby měli rozchod rychle za sebou. 

Mnohé obranné reakce, k nimž mezi 
partnery často v dobré víře dochází, 

dobu rozchodu spíš prodlužují. Kniha 
vychází vstříc lidem, kteří se nachá-
zejí v nelehkém období rozchodu a 

vysvětluje, proč k rozchodu došlo, co 
se právě děje a co se pravděpodobně 
bude dít, na co je dobré se připravit. 
Napomáhá k tomu, aby si partneři 
uvědomili psychologickou logiku 

rozchodu.  
 

 


