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POSTOJE SOUCASNE CESKE MLADEZE K SENIORUM

MONIKA ZUMAROVA

Abstrakt: Prispévek je zaméien na postoje a vztahy dnesni Ceské mladeze ke
stari a starym lidem — seniorum. Cilem bylo zhodnotit a popsat tyto vztahy,
vymezit a popsat skupiny mladeZze a senioril. Jsou zde prezentovana data a
zjisténi z vyzkumného Setieni za vyuZiti dotaznikové techniky.

KUlicéové slova: Senior, generace, generacni konflikt, mladez, postoj.

Abstract: The paper is focused on attitudes and relationships today Czech yo-
uth to old age and old people - senior citizens. The aim was to assess and descri-
be these relationships, identify and describe groups of youth and seniors. There
are presented data and findings from the research using questionnaire techni-
ques complemented.

Key words: Senior, generations, generational conflict, youth, position.

Uvod

V dnesni dobé se mluvi a pise o rodi¢ich, détech a nejriiznéjsich
problémech, které tyto generace potkavaji. ,,Babicky a dédeckové” se
nam nékam vytratili. Etapa stari je vSak stejné dtlezita jako kazda jina
a zcela jisté si zaslouzi stejnou pozornost jako ostatni etapy lidského
Zivota. Soucasné Ceské spolec¢nosti vSak vladne tvrdy individualismus,
zelenou mé mladi, ladnost, krasa, dokonalost, sila a staii je u nas ne-
zmapovanou koncinou. Vytraci se laska k druhému ¢lovéku a pocho-
peni pro odlisnosti druhych. Dnesni model moderni rodiny nepocita
se starym clovékem.

1. Formulace problému

Podle ptedpokladaného vyvoje se ma pocet seniord v pristich le-
tech zdvojnasobit. Dnes je u nas lidi ve véku nad Sedesat let okolo pat-
nacti procent, ale za ctyricet — padesat let jich bude pres tricet pro-
cent. Dle prognézy by se mél pocet seniori pohybovat kolem 3,5 mi-
lionu obyvatel z celkového poétu obyvatel CR, coz bude 1/3 populace.
Obyvatel CR bude nadale ubyvat a republika bude starnout, tzn., Ze
zatimco u nas dnes piipada na 100 déti ve vé€ku 0-14 let 89 osob star-
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Sich 65 let, vroce 2050 to bude podle stredni varianty projekce 252
osob. (CSU, 2011).

S prodluzujici se primeérnou délkou lidského Zivota se prodluzuje
i délka trvani jedné generace. Poprvé v historii se nyni ,Castéji potka-
vaji“ Ctyfi soucasné zijici generace. Ty vSak dosud nemaji ujasnéné
vzajemné role. Rozpor mezi détmi, rodi¢i a prarodiéi, je ptiznacny
témér vSem kulturam. Neni to problém jen dnesni doby, protoZze do
urcité miry se s nim vyrovnavaly i predchozi generace, ale v soucas-
nosti se stava naléhavéjsim nez drive.

Tuto mezigeneracni propast a generacni odtrzeni zvétsuji i prob-
1émy v komunikaci. Dnes$ni generace mladeze je i prvni generaci, ktera
vyrtsta od ttlého mladi ve virtualnim svéte, kam starsi malokdy pusti.
Zminéna zde byla i stupnujici se rozdilnost ve znalostech, potiebach
a zivotni zkuSenosti mezi generacemi, ale i malo prileZitosti se setka-
vat s poukazanim na dnes$ni nuklearni rodinu, ktera obsadila misto
diivéjsimu vicegeneraénimu souziti. Z nékolik let starého vyzkumu
realizovaného Sociologickym tstavem Akademie véd plyne, Ze se vnu-
ci a prarodice navstévuji v primeéru dvakrat roéné, oproti minimalné
jednomeési¢nim navstévam pied rokem 1989. Piiblizné 52 % domac-
nosti CR je vicegeneracnich, coz je celkem vysoké procento, avsak jiz
nezminuje, zda se jedna o souziti dvou ¢i vice generaci, proto o podilu
trigeneracniho souziti v domacnosti mizeme jen spekulovat.

2. Vyzkumné Setieni

Hlavnim cilem naseho Setfeni bylo zjisfovanim postoji soucasné
Ceské mladeze k seniorim. Na zaklad€ jiz uskutecnénych vyzkumd,
dostupné literatury a vlastni zkuSenosti lze predpokladat, Ze mezige-
neracni konflikt mé spisSe vzristajici tendenci, mladez je viici senio-
rim stale nevrazivejsi, a velmi ji v utvareni téchto postoji ovliviuji
média. Cilem empirického Setieni bylo ovérit vychodiskovou hypoté-
zu, zda ma vétSina soucCasné Ceské mladeze k seniorim ageistické ci
negativni postoje a odkryti téchto nazori. Pii stanoveni hypotézy bylo
vychéazeno z faktu prohlubujici se mezigenerac¢ni propasti. Dil¢imi cili
vyzkumného Setfeni bylo ovéreni, zda utvareni postoji mladeze k se-
niortim ovliviiuji jiz vice média nez rodina a zda mlddez vnima seniora
jako pritéz pro nasi spolec¢nost.
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2.1.Technika sbéru a analyjzy dat

K feseni vyzkumného tkolu byl zvolen kvantitativni vyzkum me-
tody dotazovani. Pro zjisfovani potfebnjch dat byla zvolena metoda
dotazniku, ktera je jednim z nejbéZn€jsich néstroji, vyuzitelnych ke
sbéru dat a na rozdil od jinych typd prizkumi lze jeho prostiednic-
tvim ziskat velké mnozstvi informaci v kratsim case.

V pripravné fazi byl proveden predvyzkum, ktery mel ovétit sro-
zumitelnost otazek — poloZek v dotazniku. Osobné bylo respondentiim
rozdano 25 dotazniki a s deseti z nich byl veden rozhovor. Bylo zjisté-
no, ze dotazniky jsou koncipovany vhodné a obsahuji jasné a respon-
dentim srozumitelné polozky. Poté bylo osobné, ¢i prostrednictvim
uciteld rozdano 600 dotaznikd. Z toho bylo odevzdano 638 (90 %)
dotaznikd, ze kterych 16 bylo vyrazeno pro chybné ¢i nespravné vypl-
néni. To znamen4, Ze 87 % z celkového poctu dotaznikid bylo prijatel-
nych ke zpracovani, coz predpoklada dostatecnou reliabilitu vyzkum-
ného Setfeni. Na konci prizkumu byly ziskané tidaje ptevedeny do
¢iselnych dat a vysledky byly porovnany s hypotézami.

2.2, Vyzkumny) vzorek

Priizkumného Setieni se zicastnilo celkem 600 respondentd, z to-
ho 522 dotaznikl bylo vyplnéno relevantné a bylo dale zpracovano.
Z uvedeného poctu bylo 248 divek (48 %) a 274 chlapci (52 %). Pri-
mérny vek respondenti byl 16 let. Ve struktuie respondenti bylo 116
zaki ZS (22 %), 194 navstévujicich SOU (37 %) a 212 (41 %) studuji-
cich SOS. Vsichni ztGéastnéni byli ze stiedodeského kraje. Skoly, ve
kterych bylo prizkumné Setfeni provadéno, byly vybrany nihodné
a ttidy byly vybrany rediteli skol.

2.3. Vysledky a zjisténi z dotaznikového seticeni

Jednou z prvnich otazek polozenych respondentim v dotazniko-
vém Setieni bylo, od kolika let povazuji ¢lovéka za seniora. Celkem17 %
chlapcii, 12 % divek a v primeéru pro 14% respondenti povazuji clové-
ka za seniora od 50 let; 42 % divek a 49% chlapci, primérem pro 45 %
od 55 let; pro 23 % chlapci a 28 % divek, primérné pro 26 % od 60
let, pro 17 % chlapci a 8 % divek, v priméru pro 13 % dotazovanych
povaZzuje za starého clovéka od 65 let a pouze 1 % chlapci a 3 % divek,
primeérné 2 % by povazovala za seniora cloveéka od 75 let.

Hodnoceni seniori je mimo jiné ovlivnéno i tim, jak ¢asto a kde se
s nimi mladeZ setkava. Celkem 224 respondentd (43 %) se nejcastéji
se seniory potkava v obchodech, 144 (27 %) na ulici, 92 (18 %) v do-
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pravnich prostiredcich, nejméné 62 (12 %) v rodiné a ve spolecenskych
zafizenich se nesetkava dotazovana mladez viibec.

Z dalsich zjisténi vyplyva, ze 84 (16 %) respondentii se setkava s pra-
rodic¢i denné, 68 (13 %) jednou tydné, 56 (11%) jednou za 14 dni, 186 (36 %)
jednou za mésic a témér viibec se s prarodiéi nevida 108 (21 %) dotazova-
né mladeze. Tento ne prilis pozitivni vysledek bychom mohli odiivodnit
vzdalenosti mista bydlisté rodin mladeze od bydlist seniorii, nebo také
ignoraci a nezajmem o starsi ¢leny rodiny. Z nizké cetnosti setkavani po-
tom miiZe pramenit neznalost mladeze, jak Zije stary C¢lovek, s jakymi
problémy se musi potykat a jaka jsou specifika stari.

2.3.1.Vétsina respondentit (mladeze) vnima seniory jako
prFitéz pro spolecnost (H1)

Vétsinou rozumime nadpolovi¢ni pocet respondentt. Dana hypo-
téza byla formulovana na zékladé priizkumu, ktery byl proveden v
roce 2001 v Gstavu socialniho lékarstvi v Plzni a byl zaméfen na mezi-
generacni solidaritu a vzajemné pochopeni, v némz 74 % respondentt
odpovédélo, ze stari neni pfinosem pro spolec¢nost a pouze 15 % hod-
notilo stari jako prinos a uznavalo moudrost, pomoc, zasluhy a moral-
ni vstricnost. (Klevetova, Dlabalova, 2008, s. 12)

Tato hypotéza byla obsaZena v poloZce cislo 9 z dotazniku a dopl-
néna byla otazkami ¢. 7 a 8. V oblasti vnimani seniort mladezi byly
vysledky nasledujici — 158 respondentt (30 %) mysli, Ze stari lidé jsou
dileziti a prinosni pro spolecnost a alarmujicich 364 dotazanych
(70%) mini, Ze nikoli. Své odpovédi nejcastéji zdivodiiovali nemoho-
ucnosti, zbyteénosti a ekonomickou zatéZi pro spole¢nost. Casto se
objevovala zdtivodnéni, kterd poukazovala na pomalost seniori a je-
jich neschopnost ptizptisobit se nové dobé. ,,Ni¢emu nerozumi, ale do
vSeho by se pletli,“ znéla jedna z odpovédi. N€kteii svou odpoveéd ani
zdvodnit neuméli a psali pouze vulgarni vyrazy smétujici proti senio-
rim. Jako prinos pak hodnotili respondenti Zivotni moudrost a zku-
Senost seniorti. Bohuzel se nékolikrat opakovalo zdiivodnéni, Ze pii-
nos starého clovéka je v tom, Ze je zdrojem financi. Pokud jsme tuto
oblast podrobili statistickému porovnani podle pohlavi, tak nebyly
zaznamenany statisticky vyznamné odchylky.

V dalsi souvisejici otazce €. 5, kterd se tykala postaveni seniort
v nasi spolec¢nosti, se 334 mladych (64 %) domniva, Ze seniofi maji
v nasi spolecnosti dobré postaveni, 112 (21 %) odpovédélo spise ano,
42 (8 %) odpovédélo spise ne a pouze 34 (2 %) si mysli, Ze stafi lidé
vnasi zemi nemaji dobré postaveni. Respondenti, ktefi si mysli, ze
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senior ma v nasi spole¢nosti dobré postaveni své odpovédi zdtivodio-
vali tim, Ze seniofi maji dostatek financi. Dobré postaveni seniora tak
mladez chape z hlediska materialni trovné. Je zde zfejma nevédomost
mladeze o ekonomické situaci vétSiny seniorti a chybéjicimu védomi
ovysi primérného starobniho diéchodu, ktery dnesni stary clovek
pobira.

Respondenti, ktefi uvedli, Ze seniofi dobré postaveni spiSe nemaji
nebo nemaji, hodnotili seniory jako lidi, ktefi Ziji osamocené na okraji
spole¢nosti, dale z diivod1, Ze je lidé nemaji radi a pouze zlomek dota-
zovanych spojoval $patné postaveni seniord s nepiiznivou finanéni
situaci starych lidi. Ani zde nebyl z pohledu pohlavi zaznamenan sta-
tisticky vyznamnéjsi rozdil.

Posledni otazka vztahujici se k prvni hypotéze byla otazka ¢. 6,
ktera znéla: ,Myslite si, Ze jsou seniofi pro nasi spole¢nost ekonomic-
kou pritézi?“ Celkem 380 (73 %) respondentd si mysli, ze staii lidé
jsou ekonomickou piitézi pro nasi spole¢nost. Polozku spise ano volilo
116 (22 %) dotazanych a pouze 12 (2 %) a 14 (3 %) zaskrtla v dotazniku
moznost spiSe ne a ne. Tato ¢isla mizeme zdtvodnit jiz zmifiovanym
vyzkumem Vidovi¢ové, kde si ¢tvrtina mladych lidi mysli, Ze seniori
Ziji na tkor mladsi generace a predstavuji spiSe ekonomickou zatéz
a zdroj problémt, ktery jim odcerpava penize, které jim podle jejich
nézoru patii. (Vidovi¢ova, Rabusic, 2005, s. 13)

Na zakladé zjisténych daji jsme prvni hypotézu prijali jako plat-
nou. To znamen4, Ze vétSina mladeze vnima seniory jako pritéz.

2.3.2. Média maji vétsi vliv na utvaieni postojit mladeze
k senioruum nez rodina (H2)

Hypotéza ovéfuje, zda vliv médii na utvafeni postoji mladeze
k seniortim je v soucasnosti vy$si nez vliv rodiny. Tuto hypotézu sytila
otazka ¢.10 a doplilovala ji otazka ¢.11, 12, 13. Ze zjiSténych adaja vy-
plyva, Ze nejvice nazory mladeze na seniory ovliviiuji internet, rodina
a televize. Celkem 266 respondenti (51 %), tedy nadpolovi¢ni vétSina
dotazanych odpovédélo, ze nejvice jejich nazory na seniory ovliviiuje
internet, 154 dotazovanych (30 %) uvedlo, Ze je nejvice ovliviiuje rodi-
na, 74 (14 %) televize, 10 (2 %) Skola, 10 (2 %) tisk a piekvapivé pouze 8
(1 %) kamaradi. Zde jiz byly zaznamenany drobné rozdily podle pohlavi.

Dalsi otazka zjistovala, zda maji rodice respondent k seniorim
kladné postoje. Z celkového poctu dotazanych 110 (21 %) si mysli, ze
jejich rodice maji k seniortim kladné postoje, 112 (21 %) uvedlo, Ze
spise ano, 134 (26 %) hodnotilo spise ne a 166 (32 %) vnim4, Ze rodice
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nemaji kladné postoje ke starym lidem. MazZeme zde vidét, Ze i rodice
oc¢ima mladeze nevnimaji seniory prilis pozitivné.

V souvisejici otazce, zda se v rodinach dotazanych mluvi o senio-
rech a vjakém smyslu, 330 (63 %) dotazanych odpovédélo ano, 124
(24 %) spise ano, 36 (7 %) spiSe ne a 32 (6 %) ne. Respondenti v do-
tazniku uvadéli jen minimélné (zhruba 20 %), Ze se u nich v rodiné
mluvi o prarodiéich (navstévy, zdravotni stav, finance) a déle pak pte-
davani hodnot a postoji, jako je ticta ke stari, k moudrosti a zkusenos-
ti (11 %). Nejcastéji se objevovala odpovéd, Ze se o seniorech hovoii,
v pripadé, Ze se objevi souvisejici téma v televizi, v televiznich novi-
nach. V drtivé vétsiné vsak byly tyto hovory spise zesmésnujici, ¢i ne-
pratelské vii¢i seniortm.

Ve zdtvodnujicich odpovédich se ¢asto objevovalo slovo ,dichod-
ce“. (51 %). Za zminku stoji ¢tyii dotazniky, ve kterych mladi uvadeéli,
Ze se o seniorech mluvilo v souvislosti s jiz zminovanym televiznim
spotem mladych hercii Méadla a Issové, ktery hodnotily pozitivneé,
a spolecné s rodici se timto bavili. Zde je opét vidét znacny vliv médii
(televize), které timto prispivaji k tomu, Ze mladeZ vnim4 seniory ne-
gativné. Pokud dotézani odpovéde€li, Ze se u nich v rodiné o stari spise
nemluvi, nebo nemluvi (13 %), vétSina zduvodnéni znéla, Ze se o se-
niory nezajimaji, a nebo Ze nevi, z jakého dtivodu. D4 se tedy Tici, zZe
televize ovliviiuje hovory rodin na téma senior — stari. Na otazku, co je
divodem, proc¢ se v rodindch mluvi o seniorech v negativnim slova
smyslu je né€kolik moznosti odpovédi. Politici, ktefi ve snaze prosadit
dtichodovou reformu hovori v médiich o stari a starnuti spole¢nosti
jako o ekonomické zatéZi, nesou za uréitou mezigeneraéni nevrazivost
velky podil viny. Zdiiraznuji, Zze mladi budou muset platit vysoké dané
na starsi spoluobcéany atd. I v predvolebnich kampanich hraji seniofi
nikoli aktivni roli spoluobcanti, tviirce hodnot spolec¢nosti, ale pouze
roli pouhych uzivatelti socidlnich davek, kterym ti ostatni nabizeji, Ze
za jejich hlasy ziskaji spokojenost a jistoty. To pro fadu obéani v pro-
duktivnim véku plisobi provokativné. V ¢eské spole¢nosti prevazuje
faleSny obraz stari a seniorského véku. ,Prispivaji k tomu velkou mi-
rou média a reklama. O starych lidech se nepiSe, a kdyz, tak hanlivé.
V reklamé hraji roli spiSe diskriminacni, nebo zesmésiujici, nez plno-
hodnotné postaveni v zivoté ((nik modi, lepeni zubti). Negativni zpra-
vy byvaji Casto spojovany se seniory, kde jsou predstavovani jako roz-
trziti popletové. Chybéji témata pro seniory, nikdo neukazuje jejich
pozitivni roli ve spole¢nosti“ (H4jek, 2010, s. 1).
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Dalsi otazka se tykala verejné internetové sité Facebook, ,Jejich
revirem je Kaufland, jejich tempo je vrazedné — diichodci!®, ktera je
zaméiena proti seniorim. Celkem 492 dotazanych (94 %) odpovédélo,
Ze tuto skupinu zna a 276 (53 %) je dokonce jejim ¢lenem! Jen 30 res-
pondenti (6 %) odpovédélo, ze tuto skupinu nezna. V otevirené otazce,
,Co si o této skupin€ myslite?” z velké ¢asti — 412 dotazovanych (79 %)
tuto skupinu hodnotilo kladné a se zesmésiiovanim dichodct souhla-
silo, nebo se na ném podilelo; 6 % tuto skupinu neznalo a zbylych 25 %
ohodnotilo tuto skupinu negativné.

Z téchto odpovédi je opét patrny znaény vliv médii, v tomto ptipa-
d€ internetu, na utvareni postoji mladeZe. Internet ale i televize mo-
hou u déti a mladeze zménit pohled na realitu, mohou mast a vytvaret
tak falesnou osobnostni totoZnost s redlnym okolim. Mladez podléha
vlivu, misto aby dala prednost osobni zkusenosti. Média jsou piesyce-
na nésilim, vulgaritou, xenofobii, hrubosti, brutalitou, jak je patrné
ivtéto facebookové skupiné. Mladez se zde navzajem podporuje
v xenofobnich a vulgarnich postojich vii¢i starym lidem. Média masiv-
né ovliviiuji u déti a mladeze zajmy, vzory k napodobovani, zptisoby
chovani, hodnotové systémy, nazory a postoje. Média napoméahaji
polarizaci déti a mladeze, vytvareji skupiny zavislych konzumenti
¢ehokoli multimedialniho, nebo vybérové nabadaji k t€ém nejnebez-
pecn€jsim nabidkdm a dale pak zcela ubiraji schopnost kritického
vybéru.

TTeti nejpocetnéjsi skupinou na Facebooku jsou déti ve véku 13 —
17 let. Mladez tuto socialni sit vyhledava, protoZze zde najdou profily
vétSiny svych vrstevniki, se kterymi mohou komunikovat, vkladat
fotografie, sdilet odkazy, nebo své ,statusy®, ,bavit se“. Bohuzel v na-
Sem piipadé se mladez bavi zesmésnovanim a urazenim seniord. Na
nékterych skolach byl jiz Facebook zakazan pro Siteni nevhodného
obsahu.

Na zakladé zjisténych daji byla tato hypotéza piijata jako platna.
To znamen4, Ze ac je stale patrny vliv rodiny na utvareni postoji mla-
deZe, média v tomto sméru ovliviiuji mladez vice. Na zakladé vyse
uvedenych poznatki je vSak tfeba Fici, Ze ani rodi¢e mladdeze nevnima-
ji seniory prili§ pozitivné, malo se o stari v rodinach mluvi a tak mo-
hou podporovat negativni postoje, které si adolescenti vytvareji pros-
trednictvim médii. Z nékterych dotaznikd vyplynulo, Ze pravé média
maji vliv na utvareni negativnich postojii nejen mladeze, ale i samot-
nych rodica.
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2.3.3. Vétsina mladeze ma k senioriun ageistické postoje (H3)

Tuto hypotézu sytily otazky €. 3, ¢. 7 a ¢. 8. Na otazku ¢. 3: ,Jaké
jsou vase celkové zkusenosti se seniory?“ odpovédélo 82 (16 %) dota-
zovanych, Ze mé se seniory prevazné dobré zkusenosti, 80 (15 %) res-
pondentii uvedlo, Ze jejich zkuSenosti jsou spise dobré, 44 (8 %) hod-
notilo zkuSenosti jako rozporné (ani dobré, ani $patné), 164 (31 %)
dotéazanych volilo polozku, spiSe Spatné zkuSenosti a 152 (29 %) odpo-
védélo, Ze jejich zkuSenosti se starymi lidi jsou prevazné $patné.
Z toho vyplyva, ze 60% mladeze tvrdi, Ze se seniory nema dobrou zku-
Senost.

ZkuSenosti mladeze se starymi lidmi byly dale zjistovany v otevienych
otazkach: Jaké jsou vase nejhorsi a nejlepsi zkuSenosti se seniory. Pri-
¢emz 54 % dotazanych odpovidalo, Ze nejvice jim vadi prekaZeni starych
lidi v obchodech, u lékati a v MHD. Toto byla nejcastéjsi odpoved
u chlapcti i u divek. Celkem 14 % respondentti uvedlo, Ze stari lidé si na
néco neustile stézuji; 11 % hodnotilo seniory jako hrubé, bezohledné
a stéle se rozéilujici; 13 % dotazanych vidi seniory jako netolerantni jedin-
ce, kteri vSe odsuzuji a 7 % mladeze udavalo jako nejhorsi zkuSenost se
seniory jejich mrzutost a pesimismus. Pouze jedna divka (0,3 %) uvedla,
Ze se seniory nemé Zadnou $patnou zkusenost.

Kazdy mé samozrejmé pravo na sviij nazor a jisté kazdy z dotazo-
vanych nepotkal jen milé a bezkonflikini seniory, ale z otevirenych
odpovédi na tuto otazku byla zfejma urcitd nevrazivost viici lidem
v seniorském véku. V hodnoceni $patnych zkusenosti se starymi lidmi
pouzivali dotazovani velmi hrubé vyrazy. Mizeme zde mluvit i o pred-
sudcich, které se zde objevovaly ve velkém meéritku. Je vidét i jiz zmi-
novany problém a to, Ze mladym stari prekazi. Zajimavé je i srovnani
z otazek ¢. 7 — nejhorsi zkusSenost se seniory, kde pouze jeden chlapec
a dvé divky uvedli, Ze nemaji Zzadné Spatné zkuSenosti, oproti otazce
¢. 8 tykajici se nejlepsi zkuSenosti se seniory, kde 96 chlapct a 76 di-
vek uvedlo, Ze nemaji zadné dobré zkusenosti se starymi lidmi.

Dalsi polozka se tedy vénovala nejlepSim zkuSenostem mladeze se
seniory, v niz 174 dotazanych (33 %) odpovédélo, Ze s nimi nema zZad-
nou dobrou zkusenost; 120 respondentii (23 %) si na stafi ceni vypra-
véni o zazitcich seniord, 88 (17 %) ocenuje poskytovani rad, 76 dota-
zovanych (15 %) vnima u starych lidi zkusenost a moudrost, 48 (9 %)
respondentim se jevi stafi lidé jako laskavi a ochotni a 16 (3 %) odpo-
védeélo, Ze nejlepsi zkusenost se seniory je jejich spolehlivost. Alarmu-
jici a velmi smutné je nejvyssi procentuelni zastoupeni mladeze, ktera
tvrdi, Ze se seniory nema zadnou dobrou zkusenost.
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Odpovédi respondentii, kteti uvadeli, Ze se seniory nemaji zadnou
dobrou zkuSenost, by se daly zdivodnit tim, Ze hodnotili pouze cizi
staré lidi a do hodnoceni svych zkuSenosti nezahrnuli prarodice.
Z nékterych dotazniki to bylo ziejmé. Objevovaly se zde odpovédi: ,,...
Jjakou miize mit ¢lovék asi s diichodcem dobrou zkusenost...“ ... dob-
ra zkuSenost s gerontem neexistuje...,“ dale pak Cast respondentt
hodnotila dobré zkusenosti s prarodici, ale odsoudila ostatni seniory.

V téchto pripadech byly do vysledki zapocitavany odpoveédi vzta-
hujici se k prarodi¢tim. Také se da predpokladat, Ze tyto a jim podob-
né odpovédi jsou zatizeny piedsudky. Ty prameni z nedostatecné
orientace a informovanosti o problematice staii. Vagnerova (2000,
s.129) charakterizuje predsudek jako typickou rigiditu, iracionalitu
s obtiznou ovlivnitelnosti novymi zkuSenostmi, protoze vychézi z ne-
pochopeni urcitého jevu, kdy clovek prejima jeho interpretaci v pre-
dem dané a zjednodusené formé. Predsudek dale vidi jako neptesné,
emocné zkreslené a nespravné hodnoceni situace, coz je pro laika udaj-
né vyhodné, protoZe je oprostén od ndmahy nad uvazovanim o vécech,
o kterych nic nevi. Tvrdi, Ze ¢lovek nerad méni své postoje a ulpiva na
stereotypu.

Na zéakladé zjisténych tudaji 1ze tedy tuto hypotézu ptijmout jako
platnou. To znamend, ze vétSina mladeze ma k seniortim ageistické
postoje.

Zavér

Soucasna spolecnost, kterd je presycena technickymi vynalezy
ajejimz znakem je tvrdy individualismus, vytvari nebezpeci absence
zakladnich lidskych hodnot, jako jsou kvalitni mezilidské vztahy.
Problematika postaveni seniorti ve spole¢nosti a postoji mladé, do-
spivajici generace k nim se stava velkou vyzvou pro socialni pedagogi-
ku. (Zuméarova, Balogova, 2009).

Budeme se muset naucit vzajemné toleranci v ramci souZiti jed-
notlivych generaci. My starsi se budeme muset umét vyporadat s mla-
distvou radikalnosti téch nejmladsich a oni naopak naucit se acté ke
staii a ke zkuSenostem té nejstarsi generace. Politici by méli zménit
své vyjadiovani vii¢i seniortim, stejné tak jako média, ktera by navic
méla nabidnout vice informovanosti o specifikach stari a nezesmésno-
vat toto obdobi lidského Zivota. I ve $kolach by se mélo o stari mluvit
vice, ucit a pripravovat déti a mladé lidi na stafi. A v prvni fadé by-
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chom se méli vratit k etickym a moralnim hodnotadm. Pokud zménime
nase mysleni, mohou se zménit i postoje mladeZe k seniortim.

Generacni konflikt je jisté historicky normalini jev, ale nemeli by-
chom dopustit, aby ptesel do generacni valky!
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