
 
 

Inštitút slovakistiky, všeobecnej jazykovedy a masmediálnych  
štúdií FF PU, Univerzitná knižnica PU v Prešove a autorka 

 
Vás pozývajú na prezentáciu publikácie 

 
 

                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

irena brežná 
 

 

Irena Brežná je slovensko-švajčiarska psychologička, 
spisovateľka a publicistka. Detstvo prežila v Trenčíne, 
ale v roku 1968 emigrovala do Švajčiarska, kde odvtedy 
žije. Študovala slavistiku, filozofiu a psychológiu na 

Univerzite v Bazileji. Pracovala ako psychologička, 
prekladateľka, tlmočníčka z ruštiny do nemčiny. Podieľa 
sa aktívne na práci Amnesty International. Realizovala a 
podporovala rôzne humanitné projekty, napríklad v Guinei 
a v Čečensku. Na Slovensku spolupracuje s feministickým 

vzdelávacím a publikačným projektom Aspekt. Za svoje 
publicistické a literárne texty získala viacero ocenení. 
Je stálou prispievateľkou do niekoľkých švajčiarskych a 

nemeckých novín a časopisov, napríklad Neue Zürcher 
Zeitung, Berliner Freitag.

10. 4. 2008 
10.00 hod.
 
Centrálna študovňa UK PU 
Ul. 17. novembra 1, Prešov 
 
 
„Páči sa mi ostať ležať a byť mŕtva, keď 
som sa obetovala za druhých. Škoda, že  
je už po vojne aj veľkej revolúcii a naši 
proletári sú slobodní. Všetko dôležité je 
vykonané, teraz už len musíme byť 
šťastní a to je strašne ťažké.“ 


