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PREDHOVOR

Všeobecná psychológia ako základná, teoretická disciplína je študij-
ným predmetom, s ktorým sa budúci učitelia, vychovávatelia, sociálni 
pracovníci, ošetrovatelia stretávajú ako s prvým v rámci svojej pregradu-
álnej prípravy. Všeobecná psychológia ako vedecká disciplína poskytu-
je pojmový a poznatkový aparát pre ostatné základné, špeciálne a apliko-
vané psychologické disciplíny, s ktorými študenti prichádzajú do styku 
v priebehu ďalšieho štúdia. V týchto vysokoškolských učebných textoch 
podávame základný prehľad tém tvoriacich obsahovú náplň všeobecnej 
psychológie. Uvádzame tiež kapitolu o psychológii osobnosti, v ktorej 
sú stručný spôsobom zhrnuté poznatky z tejto oblasti pre študentov, kto-
rí psychológiu osobnosti nemajú zaradenú v študijných programoch ako 
samostatný predmet. Predložený text v elektronickej podobe nadväzuje 
na ôsme vydanie Všeobecnej psychológie vydanej PU v Prešove. Učebný 
text predstavuje doplnené a rozšírené vydanie o najnovšie psychologické 
poznatky.
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