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Abstrakt

V suvislosti s kvalitou zivota v sucasnej spolocnosti nie je mozné ignorovat’ koexistenciu
I'udi a masovokomunika¢nych prostriedkov. Kompetencia efektivne vyuzivat' média a narébat’
s ich produktmi nie je vrodend a osvojuje sa pocas biodromalneho vyvinu ¢loveka. Cielom
medialnej vychovy ako sucasti procesu celozivotného vzdelavania je tento proces zefektivnit’ a
tym prispiet’ ku zvySeniu kvality zivota I'udi. Autorky vo svojom prispevku uvadzaji vysledky
vyskumu, ktorého cielom bolo poukazat’ na vybrané sociadlnopsychologické aspekty vzt'ahov
stredoskolakov (N = 1070) k televiznemu spravodajstvu. Osobitni pozornost’ venuju vysledkom,
ktoré tvoria vychodiska koncepcie medialnej vychovy stredoskolakov so zretelom na uvedeny

medidlny produkt.

Potential and Limitations of Media Education in the System of Informal Education of
Secondary School Students
Vesna Turan a Méria Bratska (madabra@stonline.sk)
Abstract

In relation to life quality it is not possible in the present-day society to ignore the co-
existence of people and mass-media. The competence to efficiently use the mass-media and to
manipulate with their products is not inborn but acquired during biodromal (JOZEF prosim over
to slovo) development of an individual. The objective of mass-media education as a component
of the process of life-long education is to make this process more efficient and thus to contribute
to the improvement of life quality of people. Authors present results of a research whose aim was
to point at some specific social-psychological aspects of secondary school students” attutide (N =
1070) to TV news reporting. Authors pay special attention to the results which form the bases of
the conception of mass-media education of secondary school students with respect to the

analysed product.
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Uvod

M¢édia v sucasnosti predstavujii neoddelitelnii sucast’ zivota jednotlivca, socidlnych
skupin a celej spolo¢nosti. Preto v stivislosti s kvalitou Zivota je dolezité upozornovat’ aj na tento
fenomén.

Tak ako aj v pripade mnohych inych objavov, aj média vyvolavaji mnohé otazky
tykajuce sa ich vyuzitia, pozitivneho potencialu, ale aj negativnych uc¢inkov. Mnohé vyskumy
poukazujii na nedostatocné vyuZzivanie pozitivheho potencialu médii (Findahlova, 1995;
Robinson, Levy, 1996; Holefleisch, 1995 a iné), ako aj na negativne u¢inky medidlnej produkcie
(Murray, 1995; Cantor, Nathanson, 1997; Hoffner, Haefner, 1991 ainé). V tejto Studii sa
nechceme zamerat’ na G¢inky medialnych produktov, ale na hl'adanie spdsobu ako zmiernit’ ich
negativny potencial a posilnit’ pozitivny potencial. Aj ked netvrdime, Ze kontrola médii,
systematické sledovanie ausmeriiovanie ich produkcie aprica s medidlnymi tvorcami je
neu¢innd a zbyto¢nd, medidlnu vychovu obyvatel'stva povazujeme za schodnejSiu a pre
psychologov blizsiu cestu. Kontrolu médii vykonavaju (alebo by mali vykonavat’) Specializované
inStitacie a odborné timy. My sme svoju pozornost’ upriamili na to, ¢o by mohli urobit’ skoly,
systém mimoskolskej vychovy, rodi¢ia arecipienti preto, aby sa v medidlnom svete lepSie
orientovali.

Cielom medidlnej vychovy je umoznit jednotlivcom, aby nadobudli medidlnu
gramotnost, ktora moézeme definovat ako kompetenciu ,prijimat, analyzovat, hodnotit’
a komunikovat’ Siroki Skalu medidlnych obsahov* (Zettl, 1999, s. 51). Medidlna gramotnost’
predstavuje komplexny, viacnasobny systém vedomosti, schopnosti, zru€nosti a skusenosti, ktory
umozni ¢loveku efektivne narabat’ s medidlnou produkciou.

Na to, aby sa medidlna vychova stala pevnou sucastou formalneho a neformalneho
vzdelavania je nevyhnutné vypracovat’ koncepcie pre jednotlivé medialne produkty. Znamena to
poznat' medidlne inStiticie, ktoré sa z(cCastiluju na tvorbe, distribucii a vysielani urcitého
produktu; poznat' samotny medialny produkt (obsah, formu, vyrazové prostriedky, medialny
kontext, v ktorom je vysielany) a spdsob akym sa urcité skupiny spravaju v ulohe recipienta
vybranych medialnych produktov (frekvencia sledovanosti, sposob sledovania, nazory a postoje
na vysielany obsah, néslednd komunikéicia o sledovanom obsahu, preZivanie pocas a po
sledovani medialnej produkcie, potreby, ktoré uréeny medidlny produkt uspokojuje...).

Samozrejme v procese medidlnej vychovy nie je mozné jednotlivé aspekty koncepcie urcitého
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medidlneho produktu zakomponovat' izolovane, lebo sa navzijom ovplyviiuju a tvoria
komplexny celok.
Ciel stadie

Cielom tejto Stadie je poukédzat na vybrané socidlnopsychologické aspekty vzt'ahu
stredoSkolakov k televiznemu spravodajstvu, ktoré¢ s z nasho pohladu doélezité pre medidlnu
vychovu. Z tohto dévodu sa zameriame predovSetkym na:
- Frekvenciu sledovanosti televiznych spravodajskych relacii stredoskoldkmi.
- Sledovanost’ jednotlivych tematickych celkov televizneho spravodajstva stredoskolakmi.
- Ulohu rodi¢ov pri sledovani spravodajskych relacii maturantmi.
- Vnimanie spravodajskych relacii maturantmi.
- Utinky sledovania spravodajskych relacii podl'a vyjadreni maturantov.

Vzhl'adom na obmedzenost’ rozsahu Studie nebudeme uvadzat' analyzu vysledkov na
zéklade pohlavia, veku, typu navstevovanej Skoly a lokality, z ktorej respondenti pochadzali, aj

ked’ sme si vedomé, ze tym ochudobtiujeme interpreticiu ziskanych vysledkov.

Vyskumny vyber

Vyskum sme realizovali v dvoch fazach, na dvoch vyskumnych vyberoch. Vyskumny
vyber spolu tvorilo 1070 Ziakov strednych $kol na Slovensku. Prvej fazy vyskumu,
realizované¢ho v roku 2001 sa zGcastnilo 875 stredoskoldkov z troch miest Slovenska a druhej

fazy vyskumu, ktory sme uskutocnili v roku 2003, 195 maturantov z Bratislavy (pozri tab. 1).

Tab. 1 Zlozenie vyskumného vyberu podl'a bydliska, typu Skoly, pohlavia a veku
Pohlavie |Skola Vek

M |Z G |SO [SO |15 |16 |17 |18 |19 a|suma
S U viac
TrebiSov 90 (161 (104 |90 |57 |7 (91 |101 |51 |1 251
Namestovo |[147 [154 [139 |118 |43 |21 (104 |109 |66 |1 301
Myjava 156 (167 [116 |117 {91 |13 |103 |144 |59 |4 |323
Bratislava* 107 |88 |94 |68 (33 |//////\//11]] |32 |97 |66 [195
suma 500 |570 |453 |393 [224 (41 |298 |386 |273 |72 |[1070

* Druha faza vyskumu realizovaného v roku 2003
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Metody vyskumu
V prvej faze vyskumu sme pozili nami zostavent anketu UTS 1 obsahujucu 14 poloziek,
ktoré sa hlavne zameriavali na frekvenciu sledovanosti spravodajskych relacii, jednotlivych Casti
a tematickych celkov tohto medialneho produktu.
V druhej faze vyskumu sme pouzili tieto metddy (v uvedenom poradi):
- Obsahovu analyzu eseji na tému ,,M0j ndzor na informacie, ktoré¢ sa objavuju v televiznom
spravodajstve®. Vzhl'adom na relativne malu prebadanost’ problematiky vzt'ahu stredoskoldkov
a televizneho spravodajstva sme sa rozhodli pouzit’ prave tito malo Strukturovant metodu.
- Osobnostny dotaznik NEO FFI. Je to 60 polozkovéd skratend verzia Inventaru piatich
osobnostnych faktorov (NEO FFI), ktorého autormi su P. T. Costa a R. R. McCraee. Konkrétne
dotaznik zistuje poziciu respondenta v tychto faktoroch (Ruisel, 1999, s. 174-177): N
(neuroticizmus), E (extroverzia), O (otvorenost’), P (prijemnost’) a S (svedomitost)).
- Revidovanu verziu UTS 2, ktord obsahovala 20 otazok, tykajucich sa: dovodov sledovania
televizneho spravodajstva; toho s kym mladi l'udia sleduju spravodajské relacie a diskutuju o
prijatych informéciach; d’alej doveryhodnosti televizneho spravodajstva a jeho zrozumitelnosti.
Pri spracovani ziskanych idajov so zdmerom odpovedat’ na vyskumné otdzky sme pouzili
nalezité Statistické metddy (Mann — Whiteeyho U test, Kruskal — Wallisov H test, Spearmanov
korelacny koeficient, Pearsonov korelacny koeficient) a materidl sme spracovali pomocou

Statistického softwaru SPSS.

Interpretacia vysledkov

Frekvencia sledovanosti spravodajskych relécii:

Prva faza vyskumu ukézala, Ze najviac respondentov z 875 stredoskolakov (54, 7 %, N =
479) uviedlo, Ze sledovali televizne spravodajstvo 1 az 3 krat tyzdenne, 19,9 % (N = 174)
uviedlo 4 az 6 krat tyzdenne a 14,3 % (N = 125) kazdy den. Znamena to, ze takmer 90 %
skiimanych stredoskolakov sledovalo spravodajsku relaciu aspoii raz tyzdenne.

Osobitnym znakom sledovania slovenskych televiznych stanic naSimi respondentmi je
ich orientacia na spravodajstvo komercnych televizii. Az 724 respondentov (82,7 %) uviedlo, Ze
sleduje spravodajstvo Markizy. Televizne spravy verejnopravnej televizie sledovalo 293
respondentov, ¢ize 33,4 %, €o je ovel'a menej v porovnani s komercnou televiziou. Sucet percent

prevysuje 100 %, pretoZe respondenti mohli zakrizkovat’ viac odpovedi.
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Az 64 % (N = 560) respondentov uviedlo, ze sleduje spravodajské relacie jednej televiznej
spolo¢nosti. 26,4 % (N = 231) kombinovalo spravodajstvo dvoch stanic a 7,2 % (N = 63)
uviedlo, ze vobec nesleduje spravodajstvo slovenskych televizii. Vysledky ukazuju, Ze prave
véacsina respondentov (60,9 %, N = 92), ktord uviedla, Ze sledovala spravodajské relacie televizie
Markiza zaroven neporovnavala ziskané informacie s informéciami z inych televiznych stanic.
Naopak, vic¢sina respondentov (62,1 %, N = 182), ktori uviedli, Ze sleduju spravy verejnopravne;j
televizie zaroven sledovali aj spravodajské relacie este jednej televiznej stanice.

414 (47,3 %) ziakov strednych S§kol sledovalo zahrani¢né spravodajstvo obcas, 135
(15,4%) casto a az 326 (37,3 %) uvadzalo, ze nikdy. Vzhl'adom na relativnu rozSirenost
kabelovej a satelitnej televizie a povinné vyucovanie cudzich jazykov na strednych Skolach je

uvedend sledovanost’ zahrani¢ného spravodajstva relativne nizka.

Sledovanost’ jednotlivych tematickych celkov televizneho spravodajstva
V rdmci analyzy spravania sa stredoskolskej populéacie v role divaka nas zaujimala aj
frekvencia sledovanosti vybranych tém prispevkov. Téma nestastia a katastrofy putala pozornost’
najvacsieho poctu respondentov (75,9 %, N = 664). Na druhom mieste (67,5 %, N = 591) sa
umiestnili spravodajské témy z oblasti zdbavy (Zivot celebrit, zaujimavé rekordy a sutaze,
kuriozity a iné). Okolo 40 % opytanych uvadzalo, ze ich zaujima pocasie (44,5 %, N = 389) a
Sport (41,6 %, N = 364) . Dost’ vysoko sa umiestilo aj vojnové spravodajstvo, ktoré az 36,5 % (N
= 319) stredoskoldkov oznacilo ako putavé. Respondenti mohli uviest’ viacero odpovedi a preto
sucet percent presahuje 100 %. Z uvedenych vysledkov vyplyva, Ze respondentov najviac putali
spravodajské témy, pre ktoré bolo priznaéné napitie, velky emotivny naboj, dynamika,
senzacnost’.
Rodicia a sledovanie spravodajskych relacii maturantmi
V d’al$ej casti interpretdcie budeme prezentovat’ vysledky, ktoré sme ziskali v druhej faze
vyskumu. Pripominame, Ze v tejto faze vyskumu vyskumny vyber tvorili bratislavski maturanti
(N = 195). Udaje sme ziskavali prostrednictvom troch metdd: esej, osobnostny dotaznik NEO
FFI a dotaznik UTS 2 .
Vysledky ukazuju, ze maturanti v naSom vyskume najcastejSie sledovali televizne
spravodajské relacie s matkou. Priemernd hodnota sa priblizovala k vyjadreniu ,,aspoil raz
tyzdenne®“. Nasledovalo sledovanie v pritomnosti s otcom (priemerna hodnota sa priblizuje

k vyjadreniu ,,asponi raz mesacne*). Vzhl'adom na to, ze vécSina respondentov uvadzala, Ze
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sleduje spravodajské relacie aspon raz tyzdenne az takmer denne, tieto vysledky povazujeme za
relativne uspokojivé. Problematické je, ze 32, 3 % (N = 63) opytanych uviedli, Ze spravy sleduju
sami takmer denne.

Aj ked je dolezité, aby rodi¢ mal prehl’'ad o tom, Co diet’a sleduje, eSte vyznamne;jsie je, ¢i
zaroven s nim komunikuje otom, Co spolu videli v televizii. Respondenti sa najCastejSie
rozpravali o obsahu sprav s kamaratmi, aj ked’ s nimi zriedkakedy uvedené relacie sledovali. Na
druhom mieste v rozpravani sa o obsahu sprav uviedli maturanti matky a na tretom otcov.

Skore dosiahnuté v jednotlivych faktoroch osobnosti korelovalo s frekvenciou
rozpravania sa respondentov s 'ud'mi z ich blizkeho okolia o obsahu televizneho spravodajstva.
Maturanti, ktori dosahovali vyssSie skére vo faktore otvorenost’ CastejSie diskutovali o obsahu
spravodajstva so svojimi matkami (p = 0,143; p < 0,05).

Vnimanie spravodajskych relacii maturantmi

Uginky informacii sprostredkovanych televiznym spravodajstvom vyrazne ovplyviiuje to,
¢i ich divék povazuje za dostato¢ne doveryhodné.

Prvym faktorom doveryhodnosti televizneho spravodajstva je zrozumitelnost’ toho, na ¢o
pozerame. Najviac nasich respondentov povazovalo spravodajské relacie za skor zrozumitel'né
a prehladné¢ (51,3 %, N = 100). Nieco vySe Stvrtiny respondentov ich vnimali ako uplne
zrozumitel'né a prehl'adné a iba 1,5 % (N = 3) za Uplne, aZ skor nezrozumitel'né.

Cim Castejsie respondenti sledovali spravodajské relacie smatkou, tym viac ich
povazovali za zrozumitelné (p = 0,207; p < 0,005). Rovnaka tendencia sa prejavila aj v pripade
rozpravania sa s matkou o obsahu spravodajskych relacii (p = 0,221; p <0,002).

Vysledky zaroven ukézali, ze existuju Statisticky vyznamné rozdiely vo vnimani
zrozumitel'nosti spravodajskych informacii medzi respondentmi, ktori pravidelne sledovali
spravodajské relacie jednej, dvoch alebo troch televiznych stanic (X* = 7,796; p < 0,02). Najviac
maturantov, ktori sledovali spravodajstvo 2 televiznych stanic povazovalo prispevky za uplne
zrozumitel'né.

V esejach respondenti zriedkavo vyjadrovali ndzory na tému zrozumitel'nosti
spravodajskych relacii (N = 5), ale aj vtedy uvadzali, ze spravy su pre nich skor alebo uplne
zrozumiteI'né. VoI'né vypovede maturantov ale pomerne ¢asto obsahovali cudzie slova. V 46
esejach sme zaznamenali 60 cudzich slov. Pritom 19 respondenti pouzili 23 cudzich slov, ktorym

ako vyplyvalo z kontextu ich pouzitia nie celkom spravne rozumeli. Prikladom je vyjadrenie
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respondenta 184, ktory pouziva netradi¢né slovné spojenie ,,komerc¢ni 'udia“ a vysvetl'uje, Ze ma
tym na mysli 'udi: , ktori nie su az tak inteligentni*.

Okolo 20 %, cize 1/5 respondentov nepovazovala (bud’ uplne alebo ¢iastocne) televizne
spravodajské relacie za doveryhodné a spol'ahlivé. Vyse polovica opytanych, zastavala neutralny
postoj a nieco viac ako ¥4 opytanych doverovala obsahu spravodajstva.

Prostrednictvom eseji az 109 (56,5 %) respondentov sa vyjadrovalo k déveryhodnosti
spravodajskych relécii. Pritom najviac (N = 51; 26,5 %) maturantov vyjadrovalo svoju tplnu az
Clastoni nedoveru spravodajskym relaciam. Je to vsulade s vysledkami ziskanymi
prostrednictvom UTS 2. Velkti neddveru spravodajskym relaciam ilustruje aj vyjadrenie
respondenta 67: ,,Pravdivost’ informacii si nedovolim odhadnut’. Informéacie st vzdy skreslené a
,povedané* tak, ako to komu vyhovuje. Televizne stanice sa aj tak VZDY priklonia k jedne;
politickej strane.” Za pri¢inu nedovery televiznemu spravodajstvu respondenti uvadzali vplyv

politickych stran a vel'moci.

Utinky televizneho spravodajstva podl'a vypovedi maturantov

Reakcie na prijaté informacie z televizneho spravodajstva, ktoré respondenti opisovali
v esejach sa roznili a hlavne zaviseli od témy, ku ktorej sa vyjadrovali. Celkovo 94 (48,7 %)
respondentov uviedlo vo svojich vypovediach, ze spravy mézu mat’ urcity vplyv na prezivanie,
myslenie alebo spravanie sa l'udi. Najviac respondentov (N = 44) uvadzalo, Ze spravodajské
reldcie maju vplyv na spravanie a myslenie I'udi, ktori ich sleduju. Tento vplyv opisovali bud’
ako poskytovanie potrebnych informadcii na utvaranie vlastného nazoru na dianie, alebo ako
manipulativne pdsobenie skreslenych informécii. Nasledoval pocet respondentov (N = 20), ktori
uvadzali, ze spravodajské relacie vyvolavaju strach. Ostatné kategorie su slabSie zastupené.

Najviac respondentov (N = 68) pisalo o u¢inkoch spravodajskych relacii na inych T'udi.
Nasledovali vyjadrenia o G¢inkoch, ktoré respondenti vnimali na sebe (N = 31). Dalsich 11
respondentov pisalo o u¢inkoch sprav (hlavne negativnych informacii) na deti a mladez.

Najmarkantnejsi rozdiel medzi tym, ¢i G€inky spravodajskych reldcii vnimaju na sebe,
alebo na inych l'udoch, sa objavil v pripade manipulativneho poOsobenia sprav. Zo 45
respondentov, ktori o tomto posobeni pisali, iba 4 uviedli, Ze spravy mézu a ovplyviiuju aj ich
nazory a spravanie. Az 41 respondentov vnimalo tento jav ako nieco ¢o sa deje inym l'ud’om
(napr.: inym narodom, starym l'ud’om, slabsim povaham). Ilustruje to vyjadrenie respondenta 48

piSe: ,,Smutné je to, Ze vicSina l'udi, hlavne starSieho veku, to (poznamka autoriek: skreslenie
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informécii v spravodajstve) neregistruju a akceptuju vSetko, €o sa v televizii dozvedia“.
Respondent 128 uvadza: ,,Americké stanice st propagandistické, oblbuju I'udi, ktori sa spravaju
ako stddo oviec*.

Vplyv spravodajskych relécii na vlastné prezivanie strachu a vyvolavanie strachu u inych
Pudi opisovalo 20 respondentov. Celkovo 9 respondentov sa priznalo k tomu, Ze niekedy ked’
pozeraju spravodajské relacie prezivaju strach. Zvysnych 11 respondentov pisalo, Ze spravy
vyvolévaju strach u inych Tudi (5 respondenti hovorili konkrétne o detoch). Prikladom je
vyjadrenie respondenta 10: ,,...ale vojny, vrazdy, inosy a iné hrozné veci, to radsej prepnem. Nie,
ze by ma nezaujimal osud inych (neStastim postihnutych) l'udi, ale potom mam z toho velky
strach, ¢i sa to nemdze stat aj mne“. NajCastejSie v suvislosti so strachom zudalosti
znazornenych v spravach respondenti uvadzali inych l'udi, ato hlavne deti. Prikladom je
vypoved respondenta 6: ,,... mozno tieto spravy (hrozné) by mali davat’ niekedy vecer, nie Gplne
ale iba dovtedy, aby ich nevideli deti, ktorych to desi, boja sa toho a snivajui sa im zI¢ sny. Boja
sa, ze vypukne vojna aj u nas.” Kto sa to ale boji, kto ma zIé sny? O tom mdzeme len uvazovat’,
nas respondent hovoril bud’ o svojej skusenosti, alebo o skusenosti niekoho zo svojho okolia.

Skiimani respondenti pisali aj o tom, Ze citia bezmocnost (N = 9) pri pozerani sprav.
Tykalo sa to bezmocnosti zmenit’ zIli realitu (N = 7) a bezmocnosti zistit, ktoré spravy su
pravdivé (N = 2) vzhl'adom na to, ze v spravach viacerych televiznych stanic odzneli rozporné
informacie. Ilustruje to vyrok respondenta 32: ,Dost’ to (poznadmka autoriek: prevaha
negativnych informacii v spravodajstve) potom vplyva na cloveka, ma pocit neistoty
a bezmocnosti“. Vo vztahu k vojne v Iraku sa respondent 186 vyjadril: ,, Taka je realita, 'udstvo

proti nej ni¢ nezmdze vd’aka ,,demokratickému* systému a vlade bohatych, ktori maji moc*.

Zaver

Uvedené vysledky vyskumu predstavujii snahu preniknut’ blizsie do sposobu sledovania
televiznych spravodajskych relacii stredoskoldkmi. Vzhladom na maltl prebadanost’ tejto
problematiky v slovenskych podmienkach diskusia o dosiahnutych vysledkoch so zavermi inych
badatel'ov je takmer nemozna. Preto vzhl'adom na ciele tejto Studie povazujeme za dodlezitejSie
uviest odporiania pre medidlnu vychovu vramci koncepcie tykajucej sa televizneho

spravodajstva.
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- Najdolezitejsim poznatkom tejto Stadie je fakt, Ze televizne spravodajstvo predstavuje pre
skimanych stredoskolakov ddlezity zdroj informacii o diani na Slovensku a v zahrani¢i. Takmer
90 % (z 875 respondentov) uviedlo, Ze ich sleduji asponi raz tyZdenne. Preto je nemozné

prehliadat’ vyznam tohto medidlneho produktu v Zivote stredoskolakov.

- Stredoskolaci zahrnuti do naSho vyskumu najCastejSie sledovali (N = 724, 82,7 %)
spravodajské relacie komercnej stanice TV Markiza. Z uvedeného vyskumného vyberu az 64 %
(N = 560) sledovalo spravodajstvo jednej televiznej stanice. Porovnavanie prijatych informacii
so spravami druhej stanice uskutocniovalo iba 26,4 % (N = 231) opytanych. Az 326 respondentov
nikdy nesledovalo spravy zahrani¢nych televiznych stanic.

- Zo vsetkych spravodajskych tém pozornost’ respondentov najviac putali spravy dynamické,
emocionalne nabité. Na prvom mieste sa ocitli spravy tykajlice sa nest’asti a katastrof.

- Stredoskolaci zahrnuti do nasho vyberu najcastejSie sledovali spravy s matkou, ale az 32,3 %
respondentov uviedlo, Ze najcastejSie spravy sleduju sami. O obsahu videné¢ho najcastejSie
diskutovali s matkami.

- Takmer 52 9% opytanych stredoSkoldkov povazovali spravodajské relacie za uplne
zrozumitelné. Cim viac sledovali sprivy smatkou aé&m viac kombinovali sledovanie

spravodajskych relacii viacerych televizii, tym viac povazovali spravodajstvo za zrozumitelné.

- Az 20 % respondentov povaZovalo spravy za nespolahlivé a neddveryhodné. Vo svojich
vypovediach ako dovod nedovery najcastejSie uvadzali vplyv politickych stran a vel'moci.

- Vo svojich vypovediach respondenti pripustali mozny vplyv na myslenie a spravanie sa l'udi,
ale pritom uvadzali, Ze je to jav, ktory sa objavuje u inych l'udi. Iba Styria z nich pripustili, Ze sa
to moze stat’ aj im. Taktiez, pri opise prezivania pocas sledovania spravodajskych relacii
maturanti hovorili skor o detoch a ,,slabych povahach®.

Z uvedeného prehladu vyplyva, Ze v rdmci medialnej vychovy u stredoskolékov, s ciel'om zvysit’
kvalitu prijatych informécii prostrednictvom televizneho spravodajstva, sa treba zamerat’ na:

- Utvaranie navyku u stredosSkoldkov vyuzivat' viaceré zdroje (viacerych televiznych stanic)
relevantnych informécii, priCom osobitne treba povzbudit kombinované sledovanie
spravodajstva verejnopravnych a komercnych televiznych stanic, ako aj zahrani¢nych
televiznych stanic. Vzhl'adom na preukédzatelné rozdiely medzi spravodajskymi relaciami

jednotlivych televiznych stanic je nevyhnutné umoznit’ stredoskoldkom, aby dokazali rozpoznat’
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ich Specifikd as ohladom na svoje potreby vedeli si aj vybrat televizne stanice, ktoré ich
uspokoja.

- Pochopenie formalneho usporiadania spravodajskych reldcii, kritérii pre vyber udalosti, ktoré
su zaradené do spravodajstva, ako aj vyrazovych prostriedkov, ktoré spravodajcovia pouzivaji
pri znazorneni reality. Osobitne treba upozornit’ na vyuZivanie spravodajskych technik, ktoré
zvySuju dynamiku a napitie prispevkov, ako aj na vyskyt emocionalne podfarbenych prvkov
v spravodajstve.

- Usmertiovanie stredoskolakov k tomu, aby mali zdujem rozsirovat, dopliat’, spresiiovat a
prehlbovat’ si prijaté informacie prostrednictvom televizneho spravodajstva. Napr. tak, Ze si budu
spresiiovat’ vyznam pouzitych slov a slovnych spojeni v spravodajstve skor, ako ich zaradia do
svojho slovnika; Zze budil vyhl'addvat’ poznatky o Statoch a mestach, o ktorych spravodajstvo
informuje; Ze budu vyhladavat’ informacie o vyznamnych osobach spojenych so spravou; ze
buda spoznéavat’ kultiru, zvyky a ndboZenstvo narodov, o ktorych spravodajstvo informuje, aby
lepsie pochopili kontext spravy.

- Poukazovanie na vyskyt prvkov v televiznom spravodajstve, ktoré maji manipulativny
potencial a objasnovanie jeho dosledkov. Obzvlast’ je nevyhnutné umoznit’ mladym l'ud’om, aby
na sebe zazili manipulativne posobenie sprav, lebo maju tendenciu odmietat’ moznost’, ze by toto
posobenie mohlo ovplyviiovat’ aj ich.

- Prediskutovanie sledovaného obsahu televiznych spravodajskych relacii v bezpecnom
prostredi. Aj ked’ na$i respondenti CastejSie uvadzali deti ako tie osoby, u ktorych sa objavuje
strach zo sledovaného obsahu, predpokladame, Ze aj sami preZivali tito emociu. Preto je
nevyhnutné hovorit’ najmi s blizkymi osobami o jednotlivych sledovanych udalostiach, snazit’ sa
poukazat’ na ich dopad na osobnostny rozvoj a spravanie stredoSkoléka, pripadne poukazat’ na
mozné opatrenia, ktoré by viedli k zniZeniu rizika, ak by sa mlady ¢lovek ocitol v podobne;j
situdcii.

- Proces ucenia sa konsStruktivne riesit’ a zvladat’ rozne typy zat'azovych zivotnych situacii, ktoré
sa objavujii v blizkom a vzdialenom prostredi stredoskoldkov (blizSie pozri Bratska, 2001).
Poukézat’ na moznosti aktivne sa podiel'at’ na zivote spolocnosti, ovplyviiovat' dianie a tym

redukovat’ bezmocnost’. Prikladom moéze byt zapajanie stredoskolakov do aktivit obcianskych
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zdruzeni, do podporovania humanitarnych organizécii, do iniciovania peticii a protestov, do
aktivnej prace na zvelad’ovani svojho okolia a iné ¢innosti.

Limity medidlnej vychovy v systéme celoZivotného vzdeldvania st hlavne dané:

- Obmedzenymi materidlnymi a finanénymi prostriedkami institacii zabezpecujucich celozivotné
vzdelavanie. Vzhl'adom na to, Ze medialna vychova zahffia nielen prijimanie medialnych

obsahov, ale aj aktivne podiel'anie sa na ich tvorbe, je finan¢ne vel'mi naro¢na.

- Silnym vplyvom rodinného prostredia, ktoré sa podiela aj na vytvarani postojov mladého
Cloveka k medialnym produktom, aj na formovani jeho spravania sa v ulohe divdka. Preto je

spolupraca s rodinou vyznamnym Cinitelom v medialnej vychove.

- Slabou podporou okolia a nedostatoénym uvedomenim si potreby vzdelavat' a vychovavat
recipientov medialnych produktov. Tym, ze st média sucastou zivota ¢loveka od jeho narodenia,
kompetencia kvalitne ich vyuZzivat' sa povazuje skor za danost, ako za nieCo, o je treba si

osvojovat’ a prehlbovat’.

- Nedostatocnéa pripravenost’ odbornikov, ktori zabezpecuju celozivotné vzdelavanie. Aj ked’
nepresadzujeme nazor, ze medialna vychova by sa mala stat’ ihned’ samostatnym predmetom
v Skole, alebo samostatnym krizkom v mimoskolskej vychove, do pregradudlnej a
postgradudlnej pripravy andragogov, pedagoégov a ulitelov je nevyhnutné zaradit’ poznatky
z tejto oblasti.

- Nedostato¢ny pocet vyskumov a pilotnych programov v tejto oblasti, ktory neumoznuje
vypracovat’ koncepcie medialnej vychovy pre jednotlivé medialne produkty.

Ked hovorime o kvalite Zivota, nie je moZné ignorovat’ koexistenciu l'udi v sti€asnej spolo¢nosti
s médiami a ich produkciou. Preto povazujeme za nesmierne dblezité nie ,,volat™ po obmedzeni
kontaktu I'udi s médiami (znizenie kvantity), ale po skvalitneni tejto interakcie tak, aby recipienti
vedeli ¢o najlepSie vyuzit’ ich pozitivny potencidl. Medialna vychova je len jednou cestou, ako

tento ciel’ dosiahnut’.

Prispevok je sucastou rieSenia grantovej ulohy ¢. 2/4076/04
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